
Préparation aux entretiens de 
recrutement / mobilité [Individuel]

100% en ligne

900€ht

• 6h (en présentiel ou à distance)

• Optimiser ses entretiens de 
recrutement / mobilité

• Améliorer son aisance, avoir de 
l’impact, être plus assertif

• Améliorer sa communication

Préparer au mieux vos futurs 
entretiens

Nous vous proposons un accompagnement personnalisé dans la préparation de vos futurs entretiens de 

recrutement/mobilité qui vous permettra de gagner en aisance et en impact et ainsi performer lors de ces 

entretiens. Vous bénéficierez de conseil dans la rédaction de votre CV, d’élaboration de votre discours et de 

préparation à vos entretiens à l’aide du coach consultant

PUBLIC

Toute personne en recherche d’un emploi ou d’une nouvelle opportunité professionnelle 

Particuliers ou professionnels



FORMAT PÉDAGOGIQUE

Accompagnement individuel

DURÉE

6h

PÉDAGOGIE

Face à face, sur site ou à distance

Les objectifs visés

• Réussir à élaborer un CV efficace et pertinent

• Identifier les éventuels points de blocage lors des entretiens

• Préparer ses entretiens, les éléments de discours

• S’entrainer à avoir de l’impact lors des entretiens

COMPÉTENCE 1

Conseil pour l’élaboration du CV et éléments de 
discours

"Travail en ligne" Distanciel Coaching individuel

• En ligne : conseil pour élaboration du CV

• Séance préparatoire (entretien individuel) :

• - Relecture du CV et identification des points de blocage lors des entretiens

• - Préparation les éléments de discours



COMPÉTENCE 2

Mise en situation d’entretiens
Coaching individuel

• 2 séances guidées avec le coach consultant

• - Mises en situation d’entretiens

• - Debriefing et ajustements des éléments de discours et training

COMPÉTENCE 3

Feed-back et éventuels ajustements
Coaching collectif (sur site ou à distance)

• Séance guidée avec le coach consultant

• - Retour d’expériences sur un ou plusieurs entretiens réalisés

• - Ajustements et mises en situations


