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Atelier thématique : Communication et
développement du potentiel

* Accompagnement collectif

900€ht * D'une 1/2 journée & une journée

* Intelligence collective. Co-
développement

100% en ligne )
* Partage de bonnes pratiques

Développer votre
communication et votre
potentiel humain

Nous vous accompagnons dans le développement de votre communication et de votre potentiel humain
grdce a ’intelligence collective. A travers des ateliers thématiques collectifs, vous aurez I’'opportunité
d’échanger sur vos pratiques et vos problématiques avec d’autres participants. Vous identifierez des
solutions opérationnelles concrétes pour développer votre communication, trouver un meilleur équilibre,

améliorer votre connaissance de de vous-méme et des autres.

PUBLIC

Tout public



FORMAT PEDAGOGIQUE DUREE PEDAGOGIE

Accompagnement collectif D'une 1/2 journée & 1journée En groupe

Sur site ou & distance

Les objectifs visés

* Partager des pratiques et des problématiques concrétes entre «Npairsth» pour trouver des solutions
opérationnelles nouvelles.

* Accompagner les personnes dans le développement de leur potentiel humain en améliorant la
connaissance de soi et des autres

* Améliorer ses pratiques en termes de communication et de confiance en soi

* Créer un réseau de pairs

COMPETENCE 1

Apport théorique sur la thématique choisie

(Cours) (Closse virtuelle)

* Recueillir les attentes
* Apporter du contenu sur la thématique choisie

* Compléter et débriefer un diagnostic / test



COMPETENCE 2

Mise en situation

<Cours) (Closse virtuelle)

* Expérimentation de la thématique choisie par des mises en situation / cas pratiques / partages

d’expérience / co-développement



