
Animer un jeu coopératif

100% en ligne

990€ht
inter-entreprise

4200€ht
intra-entreprise

• Permettre aux participants de 
grandir en connaissance de soi

• Animer un groupe de façon 
ludique

• Créer de la cohésion dans un 
groupe

• Donner aux participants les 
moyens de mieux s’orienter sur 
leur chemin de réussites

Améliorer la connaissance de 
soi pour être plus acteur de sa 
vie ...

Améliorer la connaissance de soi pour être plus acteur de sa vie. Par sa dimension coopérative, ce jeu 

permet également l’amélioration du vivre ensemble des environnements dans lequel il est joué. Après une 

formation en e-learning, le participant observe puis co-anime le jeu en présentiel. Après validation de la 

supervision, il est en mesure d’animer le jeu en autonomie.

PUBLIC

Enseignants, coachs, adultes impliqués dans l’accompagnement des jeunes



FORMAT PÉDAGOGIQUE

e-learning (1ere étape)

co-animation inter/intra (2de 

étape)

DURÉE

7h

PÉDAGOGIE

30% Théorie, 70% Pratique

Animer un groupe avec une posture coach. 
Animer un groupe en activant les leviers de la 
ludo-pédagogie. Animer un groupe en utilisant 
la coopération et l’intelligence collective.

• Connaître les bases de la psychologie positive

• Comprendre les 6 leviers de la coopération

• Animer le jeu coopératif "Qui suis jeu"

• Animer les sous-activités du jeu :

• - le jeu des talents

• - le memory des réussites

• - le photo-langage des motivations

• Accompagner le débriefing du jeu et sa traçabilité


